Eva-Marie Schitter

Hr RATUNC LOACHING |l~‘. AINING

PERSONLICHKEITS- UND PERSONALENTWICKLUNG

~Menschen fiihren mit Weisheit"
Sich selbst und andere fihren — Werte und alte Weisheiten neu entdecken
Seminar flur Fihrungs- und Fachkrafte
Wo: Tagungshaus der Benediktinerabtei Ottobeuren

Termin: 28. - 30.09.2017

Sie moéchten - neben bewahrtem praxisorientierten Flhrungstraining - tiefer
eintauchen in die Geheimnisse des Fihren von Menschen und sich dabei vom
Weisheitsschatz unserer Kultur inspirieren lassen?

Dann sind Sie in diesem Seminar und an diesem Ort goldrichtig, denn welcher
Ort ware dazu besser geeignet als die Benediktinerabtei Ottobeuren (s.Foto).

Ziele:
= Personliches Wachstum und Entfaltung der inneren Kraft

— Kommunikations- und Fihrungskompetenz starken

Inhalte:
* Menschenbild und Werte
* Ursache und Wirkung - die spirituelle Ebene des Fihren
* Motivation - was Menschen bewegt
*  Kommunikation - Wahrnehmung, innerer Dialog und Sprache



Methode:

Kulturelle Weisheiten werden uns unserer inneren Quelle ndher bringen und neue
Wege des Fihren und des Miteinanders ermdéglichen. Wir werden die Bedeutung
unserer Gedanken und deren Auswirkung im Fuhlen und Handeln bewusst
erfahren und zur Forderung einer emotionalen Ausgeglichenheit und eines
gesunden moralisch, ethischen Denkens und Verhaltens fir unsere

Fihrungsaufgaben nutzen.

Neben Wissensvermittlung gibt es praktische Ubungen, individuelles Feedback
zur Reflexion der eigenen Personlichkeit sowie Gesprachsrunden und

Erfahrungsaustausch.

Momente der Entspannung und Naturerlebnis bieten einen wohltuenden
Ausgleich zum Lernen und férdern Entspannung und innere Balance. Zu einem
Rundum-Wohlftihlerlebnis tragt auch die Unterbringung und Bewirtung im

wunderbaren Barockkloster im Allgau bei.

Fir wen: Fihrungs-und Fachkrafte, andere Interessierte
Wann: Donnerstag, 28. - Samstag, 30.09.2017
Seminarzeiten: Beginn Donnerstag 9:30 Uhr, Ende Samstag nach dem

Mittagessen. Die Unterkunft im Gastehaus kann auf
Nachfrage evtl. bereits ab Mittwoch (27.09.17) gebucht
werden und nach dem Seminar verlangert werden. Dazu
gibt uns Pater Magnus Auskunft.

Kosten: Seminarbeitrag p. P. 385,00 € zzgl. MwSt. (ohne Unterkunft)

Seminarhaus: Barockkloster der Benediktinerabtei Ottobeuren
www.abtei-ottobeuren.de

Unterkunft buchen Sie bitte direkt unter:
E-Mail: bildungshaus@abtei-ottobeuren.de

Anmeldung Coaching Schiffer, www.emschiffer.de
Seminar: E-Mail: info@emschiffer.de; Tel: 02292-3145

Ich freue mich auf Sie!

Ihre

Eva-Marie Schiffer
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